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1. 我是一條河 

作者：馮至 

我是一條小河，  

   我無心由你的身邊繞過——  

   你無心把你彩霞般的影兒 

   投入了我軟軟的柔波。  

 

   我流過一座森林，  

   柔波便蕩蕩地 

   把那些碧綠的葉影兒  

   裁剪成你的裙裳。  

 

   我流過一座花叢，  

   柔波便粼粼地  

   把那些淒艷的花影兒  

   編織成你的花冠。  

 

   無奈呀，我終於流入了， 

   流入那無情的大海——  

   海上的風又厲，浪又狂，  

   吹折了花冠，擊碎了裙裳！  

 

   我也隨了海潮漂漾，  

   漂漾到無邊的地方—— 

   你那彩霞般的影兒 

   也和幻散了的彩霞一樣！ 
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2. 天國的消息 

作者：徐志摩 

 

可愛的秋景！無聲的落葉， 

輕盈的，輕盈的，掉落在這小徑， 

竹籬內，隱約的，有小兒女的笑聲： 

 

嚦嚦的清音，繚繞著村舍的靜謐， 

彷彿是幽谷裡的小鳥，歡噪著清晨， 

驅散了昏夜的晦塞，開始無限光明。 

 

霎那的歡欣，曇花似的湧現， 

開豁了我的情緒，忘卻了春戀， 

人生的惶惑與悲哀，惆悵與短促── 

在這稚子的歡笑聲裡，想見了天國！ 

 

晚霞氾濫著金色的楓林， 

涼風吹拂著我孤獨的身形； 

我靈海裡嘯響著偉大的波濤， 

應和更偉大的脈搏，更偉大的靈潮！ 
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3. 當你老了 

作者：葉芝 

 

 

當你老了，頭白了，睡意昏沉， 

爐火旁打盹，請取下這部詩歌， 

慢慢讀，回想你過去眼神的柔和， 

回想它們昔日濃重的陰影； 

 

多少人愛你青春歡暢的時光， 

愛慕你的美麗，假意或真心， 

只有一個人愛你那朝聖者的靈魂， 

愛你衰老了的臉上痛苦的皺紋； 

 

垂下頭來，在紅光閃耀的爐子旁， 

淒然地輕輕訴說那愛情的消逝， 

在頭頂的山上它緩緩地踱著步子， 

在一群星星中間隱藏著臉龐。 
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4. 一百首愛的十四行詩 (之八十) 

作者：聶魯達 

 

親愛的，我自旅遊和憂傷歸來 

回到你的聲音，回到你飛馳於吉他的手， 

回到以吻擾亂秋天的火， 

回到迴旋天際的夜。 

  

我為天下人祈求麵包和主權， 

為前途茫茫的工人，我祈求田地， 

但願無人要我歇止熱血或歌唱。 

然而我無法棄絕你的愛，除非死亡到來。 

  

就彈一首華爾滋歌詠這寧靜的月色吧， 

一首船歌，在吉他的流水裡， 

直到我的頭低垂，入夢： 

  

因我已用一生的無眠織就 

這樹叢中的庇護所——你的手居住、飛揚其間 

為睡眠的旅人守夜。 
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5. 一片槐樹葉 

作者：紀弦 

 

                       這是全世界最美的一片， 

最珍奇，最可寶貴的一片， 

而又是最使人傷心，最使人流淚的一片： 

薄薄的，乾的，淺灰黃色的槐樹葉。 

 

忘了是在江南，江北， 

是在哪一個城市，哪一個園子裏揀來的了， 

被夾在一冊古老的詩集裏， 

多年來，竟沒有些微的損壞。 

 

蟬翼般輕輕滑落的槐樹葉， 

細看時，還沾著些故國的泥土哪。 

故國喲，呵呵，要到何年何月何日， 

才能讓我再回到你的懷抱裏 

去享受一個世界上最愉快的 

飄著淡淡的槐花香的季節？…… 
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6. 我不知道風是在哪一個方向吹 

作者：徐志摩 

 

我不知道風 

  是在哪一個方向吹—— 

  我是在夢中， 

  在夢的輕波里依洄。 

 

我不知道風 

  是在哪一個方向吹—— 

  我是在夢中， 

  她的溫存，我的迷醉。 

 

我不知道風 

  是在哪一個方向吹—— 

  我是在夢中， 

  甜美是夢裡的光輝。 

 

我不知道風 

  是在哪一個方向吹—— 

  我是在夢中， 

  她的負心，我的傷悲。 

 

我不知道風 

  是在哪一個方向吹—— 

  我是在夢中， 

  在夢的悲哀裡心碎！ 

 

我不知道風 

  是在哪一個方向吹—— 

  我是在夢中， 

  黯淡是夢裡的光輝。  
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7. 民歌 

作者：余光中 

  

傳說北方有一首民歌 

只有黃河的肺活量能歌唱 

從青海到黃海 

  風  也聽見 

  沙  也聽見 

 

如果黃河凍成了冰河 

還有長江最最母性的鼻音 

從高原到平原 

  魚  也聽見 

  龍  也聽見 

 

 如果長江凍成了冰河 

還有我，還有我的紅海在呼嘯 

從早潮到晚潮 

  醒  也聽見 

  夢  也聽見 

 

有一天我的血也結冰 

還有你的血他的血在合唱 

從 A 型到 O 型 

  哭  也聽見 

  笑  也聽見 
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8. 地之子 

作者：李廣田 

我是生自土中， 

來自田間的， 

這大地，我的母親， 

我對她有着作為人子的深情。 

我愛着這地面上的沙壤，濕軟軟的， 

我的襁褓； 

更愛着綠絨絨的田禾，野草， 

褓母的懷抱。 

我願安息在這土地上， 

在這人類的田野裏生長， 

生長又死亡。 

 

我在地上， 

昂了首，望着天上。 

望着白的雲， 

彩色的虹， 

 

也望着碧藍的晴空。 

但我的腳卻永踏着土地， 

我永嗅着人間的土的氣息。 

我無心於住在天國裏， 

因為住在天國時 

便失掉了天國， 

且失掉了我的母親，這土地。 
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9. 春的消息 

作者：金波 

 

風，搖綠了樹的枝條， 

水，漂白了鴨的羽毛， 

盼望了整整一個冬天， 

你看，春天已經來到！ 

 

讓我們換上春裝， 

像小鳥換上新的羽毛， 

飛過樹林，飛上山崗， 

到處有春天的微笑。 

 

看到第一只蝴蝶飛， 

它牽引著我的雙腳； 

我高興地捕捉住它， 

又愛憐地把他放掉。 

 

看到第一朵雛菊開放， 

我會禁不住欣喜地雀躍， 

小花朵，你還認得我嗎？ 

你看我又長高了多少！ 

 

來到去年葉落的枝頭， 

等待它吐出新的綠苞： 

再去喚醒沉睡的溪流， 

聽它唱歌，和他一起奔跑。 
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10. 將進酒 

作者：（唐）李白 

 

君不見黃河之水天上來，奔流到海不復回。 

君不見高堂明鏡悲白髮，朝如青絲暮成雪？ 

人生得意須盡歡，莫使金樽空對月。 

天生我才必有用，千金散盡還復來。 

烹羊宰牛且為樂，會須一飲三百杯。 

岑夫子，丹丘生，將進酒，杯莫停。 

與君歌一曲，請君為我傾耳聽： 

鍾鼓饌玉何足貴，但願長醉不願醒。 

古來聖賢皆寂寞，惟有飲者留其名。 

陳王昔時宴平樂，鬥酒十千恣歡謔。 

主人為何言少錢？徑須沽取對君酌。 

五花馬、千金裘。呼兒將出換美酒， 

與爾同銷萬古愁。 


